sveikatos
specialistas
ugdymo jstaigoje
Parengé: Jurgita Sukutiené,

visuomenes sveikatos specialisté,
vykdanti prieZiirg mokykloje




Kas yra visuomenes

sveikatos specialistas? ,/~
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oQOo Tai mokyklos bendruomeneés
CrD

sveikatos stiprinimo
specialistas, padedantis
kurti saugig, sveika ir
palankia ugdymo aplinka.




Ka jis (ji) veikia
mokykloje? I/
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€ :vietia irinformuoia apie sveik
;| Sviecia ir informuoja apie sveika gyvensena.

UZsiima liguy prevencija. )

1) Konsultuoja mokinius, tévus ir mokytojus.
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( “ i . Inicijuoja ir organizuoja sveikatos stiprinimo veiklas.
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svarbu Zinoti /
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Néra gydytojas.

Neskiria gydymo.

Padeda iSsaugoti ir
stiprinti sveikata.
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Sveikatos duomeny Y,
analitika 4/~

n Renka, kaupia ir analizuoja
QLAY quomenis apie mokiniy
sveikatos bukle.

Teikia iSvadas ir pasiulymus,
kaip gerinti sveikatos
stebésena mokykloje.




Uzkrecuamlull ligy
prevencija

Taiko ligu plitimo
prevencijos priemones.

Informuoja bendruomene
aktualiais klausimais.

Bendradarbiauja su
VSC dél sergamumo
stebésenos.




sveika ir saugi
ugdymo aplinka
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Vertina ugdymo aplinkos
atitiktj higienos
reikalavimams.

ﬂ Teikia pasiulymus, kaip
kurti sveikesne ir
saugesne aplinka.




Atpazjsta galimus
pavojus mokyklos aplinkoje.

Suteikia pirmgaja pagalba.

Organizuoja pagalbos
teikimo tvarka.
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kasdien [~

: & @ Kokybigkas poilsis.
- ’ @ Emocine gerove.
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Bendradarbiavimas

Iz

Oo Dirba kartu su
EQ% mokyklos vadovybe,
mokytojais, tévais,
Kitais specialistais
ir mokiniais.
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Kada galite kreiptis? @

Jei norite pasitarti dél vaiko sveikatos
stiprinimo.

Jei kyla klausimy apie ligy prevencija.

Jei reikia informacijos apie sveika mityba,
fizinj aktyvuma ar kitus sveikatos klausimus.
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+370 664 04092




