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                                                                           PATVIRTINTA 

                                                                                                                                     Šiaulių Sauliaus Sondeckio menų gimnazijos 

               direktoriaus 2026 m. rugsėjo 29 d.                                                                                                                                                                                                           

               įsakymu Nr. VĮ-139/2026 

 

2026–2027 MOKSLO METŲ VAIKO GEROVĖS KOMISIJOS VEIKLOS PLANAS 
 

Tikslas 

Užtikrinti kiekvieno mokinio teisę į saugią, sveiką, įtraukiančią ir mokymuisi palankią aplinką, teikti pagalbą mokiniams, jų tėvams ir mokytojams, 

koordinuoti švietimo pagalbos specialistų veiklą. 

Uždaviniai: 

1. Stebėti ir analizuoti mokinių lankomumą, mokymosi pasiekimus, elgesio tendencijas. 

2. Organizuoti pagalbos teikimą mokiniams, patiriantiems mokymosi, emocinių ar elgesio sunkumų.  

3. Organizuoti švietimo programų pritaikymą mokiniams, turintiems specialiųjų ugdymosi poreikių. 

4. Užtikrinti tinkamą švietimo pagalbos specialistų veiklos koordinavimą. 

5. Bendradarbiauti su tėvais (globėjais), socialiniais partneriais, vaiko teisių apsaugos specialistais. 

6. Įgyvendinti prevencines programas (patyčių, psichoaktyvių medžiagų vartojimo, emocinės sveikatos stiprinimo). 

7. Rengti siūlymus gimnazijos administracijai dėl mokinių ugdymo(si) sąlygų gerinimo. 

8. Vertinti gimnazijos ugdymosi aplinką, vaikų saugumą, analizuoti vaikų ugdymosi poreikius, problemas ir jų priežastis. 

9. Teikti kvalifikuotą pedagoginę, socialinę, psichologinę, informacinę ir kt. pagalbą gimnazijos bendruomenės nariams. 

 

Vaiko gerovės komisijos nariai: 

Eil. 

Nr. 
Vardas, pavardė Dėstomas dalykas, specialybė Kvalifikacinė kategorija 

Pareigos Vaiko gerovės komisijoje, 

atsakomybė 

1.  Alvaidas Bernotas Neformaliojo švietimo ir pagalbos skyriaus vedėjas Mokytojas ekspertas Pirmininkas 

2.  Vilma Alasauskienė Socialinė pedagogė Socialinė pedagogė metodininkė Pirmininko pavaduotoja 

3.  Rasa Sabaliauskienė Specialioji pedagogė Vyr. spec. pedagogė Narė 

4.  Vida Šambarienė 
Etikos, gyvenimo įgūdžių ir dailės mokytoja, 5‒8 

kl. vadovų metodinės grupės pirmininkė 
Vyr. mokytoja  

Narė 

5.  Rūta Repšienė psichologė  Narė 

6.  Rasa Zurbienė Bibliotekininkė, klasės vadovė  Narė 

7.  Aušra Adomaitytė Pradinių klasių mokytoja Mokytoja metodininkė Narė 

8.  Giedrė Kielaitė 
Fizikos, gamtos mokslų mokytoja, I‒IV gimn.  kl. 

vadovų metodinės grupės pirmininkė. 
Vyr. mokytoja 

Narė 

9.  Erika Orlienė Logopedė Logopedė Narė 

Vaiko gerovės komisijos sekretorė – Zita Gramailienė, anglų kalbos vyr. mokytoja. 
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Vaiko gerovės komisijos posėdžiai 

 

Priemonės pavadinimas Veiklos forma Atsakingi asmenys 
Vykdymo 

data 
Laukiami rezultatai 

• Vaiko gerovės komisijos ir jos  veiklos plano 

2026–2027 m. m. sudarymas. 

• Pagalbos mokiniui specialistų veiklos planų 

pristatymas, tvarkaraščių patvirtinimas. 

 

Posėdis A. Bernotas 

V. Alasauskienė 

 

Rugsėjis Parengtas Vaiko gerovės komisijos veiklos 

planas. 

Parengti ir patvirtinti pagalbos mokiniui 

specialistų veiklos planai ir tvarkaraščiai. 

• Žalingų įpročių prevencijos ir intervencijos 

veiksmų plano aptarimas 

Posėdis A. Bernotas 

V. Alasauskienė 

V. Šambarienė 

G. Kielaitė 

Rugsėjis 

Sausis 

Gegužė 

Aptariamos žalingų įpročių prevencijos ir 

intervencijos priemonės, jų taikymas. 

• 1, 5 ir naujai priimtų mokinių adaptacijos 

aptarimas, vertinimas. 

Posėdis V. Alasauskienė 

Klasių vadovai 

Spalis  1, 5 ir naujai priimtų klasių mokinių adaptacijos 

išvadų aptarimas.  

 

• Individualių ugdymo planų specialiųjų 

ugdymosi poreikių turintiems vaikams aptarimas 

Posėdis R. Sabaliauskienė Rugsėjis-

Spalis 

Patvirtinami parengti ir pritaikyti individualūs 

ugdymo planai. 

VGK posėdžiai, kuriuose sprendžiamos 

netinkamo mokinių elgesio, patyčių ir / ar smurto 

atvejų, lankomumo ir kitos problemos. 

Posėdis VGK nariai Visus 

mokslo 

metus 

Problemų sprendimo būdų ir pagalbos priemonių 

numatymas, siūlymų teikimas. 

• Prevencinis darbas mokykloje. Krizės, jų 

pobūdis, problemų sprendimo variantai: 

• Žalingų įpročių prevencija;  

• pamokų praleidinėjimo bei vėlavimo į 

pamokas prevencijos priemonės; 

• MIP rezultatų aptarimas, pagalbos būdų 

numatymas. 

Posėdis VGK nariai 

 

Kas 2 mėn. Aptariamas žalingų įpročių prevencijos 

veiksmingumas, numatomi tolimesni problemų 

sprendimo variantai. 

Mokiniams, turintiems mokymosi, elgesio 

problemų, numatomi konkretūs pagalbos būdai. 

Aptarti MIP rezultatai. Mokiniams, turintiems 

mokymosi, elgesio, emocinių  problemų, 

numatomi konkretūs pagalbos būdai. 

• Mokinių pamokų ir konsultacijų lankomumo, 

individualios pažangos bei teikiamos pagalbos 

veiksmingumo analizė. 

Posėdis VGK nariai 

 

Lapkritis 

Sausis 

Kovas 

Gegužė 

Nustatomas teikiamos pagalbos veiksmingumas, 

mokinių lankomumo ir individualios pažangos 

pokyčiai. Remiantis analizės rezultatais, 

koreguojamos pagalbos priemonės. 
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Mobiliųjų ryšio įrenginių naudojimo tvarkos 

įgyvendinimo ir poveikio mokinių savijautai bei 

ugdymosi aplinkai aptarimas. 

Posėdis A. Bernotas 

V. Alasauskienė 

Sausis 

Birželis 

Aptariamas mokinių naudojimosi mobiliaisiais 

įrenginiais tvarkos įgyvendinimas bei poveikis 

mokinių savijautai ir ugdymosi aplinkai. 

Numatomi tolimesni sprendimai. 

• Mokinių 1 pusmečio lankomumo ir 

ugdymo(si) rezultatai, pagalbos poreikis. 

 

Posėdis VGK nariai 

Klasių vadovai 

 

 

Sausis Aptariami visų mokinių 1 pusmečio ugdymosi 

rezultatai, numatomi sprendimai ugdymosi 

sunkumų turintiems mokiniams.  

 

•  Mokinių 2 pusmečio lankomumo ir 

ugdymo(si) rezultatai.  
 

Posėdis VGK nariai  

Klasių vadovai 

Birželis Aptariami mokinių 2 pusmečio ugdymosi 

rezultatai. 

 

• 2026–2027 m. m. VGK veiklos aptarimas.  

Mokytojai 

VGK nariai 

Aptarta VGK veikla, numatomos gairės kitiems 

mokslo metams. 

 

 

 

 

 

Tiriamoji – analitinė veikla 
Eil. 

Nr. 
Priemonės pavadinimas Veiklos forma 

Atsakingi 

asmenys 

Vykdymo 

data 
Laukiami rezultatai 

1.  

Pradinių klasių mokinių kalbos ir 

kalbėjimo sutrikimų tyrimas. 

Tyrimas pagal 

klausimyną 

E. Orlienė 

 

 

Rugsėjis 

Vertinta pradinių klasių mokinių kalba, 

pateiktos rekomendacijos tėvams ir 

mokytojams dėl  kalbos ir kalbėjimo sutrikimo 

šalinimo. 

2.  

Pirminis ugdymosi pasiekimų įvertinimas. Tyrimas pagal 

klausimyną 

R. Sabaliauskienė  Rugsėjis Įvertinti naujai atvykusieji moksleiviai turintys 

specialiųjų ugdymosi poreikių. Numatomos 

švietimo pagalbos kryptys. 

3.  

Gimnazijos mokinių anketinė apklausa 

„Apie patyčias gimnazijoje 2025‒2026 m. 

m.“ 

Tyrimas pagal 

klausimyną. 

V. Alasauskienė Sausis-

vasaris 

 

Išsiaiškinta, kokios patyčių formos vyrauja 

gimnazijos aplinkoje, numatyti prevencines 

priemones. 
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4.  

 Žalingų įpročių fiksuotų atvejų analizė, 

prevencinių priemonių taikymo 

aptarimas. 

Fiksuojami atvejai 

gimnazijoje. 

V. Alasauskienė  Gegužė Aptariami fiksuoti atvejai, analizuojamos 

priežastys ir prevencinių priemonių 

efektyvumas. Priimti sprendimai mažina atvejų 

skaičių. 

5.  

 1, 5 ir naujai priimtų mokinių adaptacijos 

apklausa. 

 

Pokalbiai. 

Anketos. 

Konsultacijos. 

Pamokų stebėjimas. 

Rašto darbų, 

ugdymo(si) 

pasiekimų 

aptarimas. 

VGK nariai 

Klasių vadovai 

 

 

 

1 pusmetis 

 

Aptarti naujai priimtų mokinių adaptacijos 

klausimai, išanalizuotos  pažangumo ir 

lankomumo problemos, suteikta kvalifikuota 

specialistų pagalba naujai atvykusiems 

mokiniams adaptacijos laikotarpiu. 

6.  

„MIP“ įsivertinimo analizė. Atliekamas 

mokinio 

individualios 

pažangos 

įsivertinimas 1 

kartą per 2 mėn. 

VGK nariai  

Klasių vadovai 

 

 

Visus 

mokslo 

metus 

Klasių vadovai sistemingai stebi mokinių 

individualią pažangą, laiku diagnozuoja 

problemas.  Išsiaiškinami sėkmingi ir 

tobulintini dalykai klasės gyvenime.  

7.  

Problemų supirktuvė. Atliekama 

anoniminė mokinių 

apklausa.  

V. Alasauskienė 

Psichologė 

Lapkritis 

Kovas 

Posėdyje aptariamos mokinių problemų 

apklausos išvados, numatomi sprendimo 

būdai, planas. 

8.  

Mokyklos aplinkos vertinimo apklausa Atliekama 

anoniminė mokinių 

apklausa. 

A. Bernotas 

Kl. vadovai 

Lapkritis 

Gegužė 

Išanalizavus apklausos rezultatus, Komisija 

priima sprendimus dėl palankios ugdymuisi 

aplinkos kūrimo, gimnazijos mikroklimato 

gerinimo. 

 

 

Prevencinė veikla ir mokinių saugumo užtikrinimo priemonės 
 

Eil. 

Nr. 

Veikla Laikotarpis Atsakingi asmenys Pastabos 

1.  Visų klasių mokinių supažindinimas su mokinių elgesio, lankomumo 

tvarkos taisyklėmis, saugaus elgesio instrukcijomis (pamokoje, 

gimnazijoje, už gimnazijos ribų), smurto prevencijos ir intervencijos 

aprašu. 

Rugsėjis V. Alasauskienė 

VGK nariai 

Klasių vadovai 

Klasių vadovų veikla. 

Pasirašomi instruktažai. 
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2.  1 klasės susitikimas su policijos atstovais „Saugaus eismo pamoka 

pirmokams“. 

Rugsėjis  V. Alasauskienė 

1 kl. mokytoja 

Bendradarbiavimas su Šiaulių 

miesto policijos atstovais. 

3.  2 - 4 klasių susitikimas su policijos atstovais „Saugaus eismo pamoka 

pradinių klasių mokiniams“. 

Gegužė V. Alasauskienė 

2‒4 kl. 

mokytojos 

Bendradarbiavimas su Šiaulių 

miesto policijos atstovais. 

4.  „Problemų supirktuvė“ Lapkritis - 

Kovas 

V. Alasauskienė, 

Psichologė 

Mokiniams ir visai 

gimnazijos bendruomenei  

yra sudaroma galimybė 

anonimiškai išsakyti juos 

liečiančias problemas. 
5.  Sisteminga pamokų ir privalomų konsultacijų lankymo kontrolė, 

individualūs prevenciniai pokalbiai. 

Nuolat V. Alasauskienė 

VGK nariai 

Kl. vadovų ir socialinės 

pedagogės kassavaitiniai  

lankomumo aptarimai pagal 

poreikį. 

6.  Tarptautinės Tolerancijos dienos paminėjimas. Lapkričio 16 d. 

 

V. Alasauskienė 

Klasių vadovai 

Mokinių taryba 

Kūrybinės dirbtuvės, 

diskusijos. 

7.  Tarptautinės nerūkymo diena. Pasaulinė diena be tabako. Lapkričio 19 d. 

Gegužės 31 d. 

V. Alasauskienė 

Sveikatos specialistė 

Informacinis stendas, akcijos, 

kūrybinės dirbtuvės. 

8.  I - III gimn. kl. mokinių susitikimas su policijos bendruomenės 

pareigūnais tema „Viešosios tvarkos pažeidimai“ 

 

Pagal susitarimą V. Alasauskienė 

VGK nariai 

 

Bendradarbiavimas su Šiaulių 

miesto policijos 

bendruomenės pareigūnais, 

mokinių švietimas 

teisėsaugos klausimais. 

9.  Socialinių kompetencijų ugdymo pratybos „Mūsų širdys plaka vienu 

ritmu“. 

Gruodis V. Alasauskienė 

VGK nariai 

Bendradarbiavimas su Šiaulių 

sporto gimnazija, spec. 

ugdymo centru. 

10.  Bendruomeninė iniciatyva „Gerumo savaitė“ Kovas V. Alasauskienė, 

Klasių vadovai 

Diskusijos, akcijos. 

11.  Jaunimo solidarumo dienos paminėjimas Balandis-

Gegužė 

V. Alasauskienė,  

Mokinių taryba 

Bendradarbiaujama su Šiaulių 

sporto gimnazija, Telšių 

„Džiugo“ gimnazija. 

Dalyvauja gimnazijų mokinių 

tarybos. 

12.  Psichinės sveikatos diena „Žalia spalva gyvenimui“ Spalio mėn. V. Alasauskienė Akcija gimnazijoje. 
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Psichologė 

13.  SEU programų „Paauglystės kryžkelės“ ir „Raktai į sėkmę“ vykdymas 5-8 

kl. ir I‒III gimn. kl. 

Visus mokslo 

metus 

5-8 kl. ir I-III gimn. 

Klasių vadovai 

 

Integruojama į mokomųjų 

dalykų programas ir klasės 

vadovų veiklą. 

14.  Smurto ir patyčių prevencijos, intervencijos priemonių plano 

įgyvendinimas. 

Visus mokslo 

metus 

VGK nariai Patyčių prevencija. 

15.  Mobiliųjų ryšio įrenginių naudojimo tvarkos įgyvendinimas gimnazijoje.   Visus mokslo 

metus 

VGK nariai 

Gimnazijos 

mokytojai 

Parengta mobilių įrenginių 

naudojimo gimnazijoje 

tvarka, kurios įgyvendinimą 

užtikrina gimnazijos 

mokytojai. 

16.  Tėvų, mokinių ir mokytojų informacinė-šviečiamoji veikla. Visus mokslo 

metus 

Klasių vadovai 

VGK nariai 

Informacija pateikiama 

stenduose, internetiniame 

gimnazijos tinklapyje, 

susirinkimų metu. 

17.  Krizinių situacijų valdymas. Esant poreikiui 

 

V. Alasauskienė 

VGK nariai 

 

Parengti informaciją, 

informuoti mokyklos 

administraciją, bendruomenę, 

teritorinę policijos įstaigą, 

vaiko teisių apsaugos tarnybą. 

 


